
 الـمـحـاضـرة الـرابعة
 

  المختلفة  كلالمشلقتراح الحلول اتعرف علي طریقة ال
 

رتكب الخطیة فھي عندما تُ النص نفھم أنھ ھذا من " ........................ "  ف 7 – 5 : 5 سفر العددفي نقرأ 
لكي نحل  ذاً إ رد المسلوب.� وبھا عتراف الایجب علینا ر عن ھذه الخطیة ضد الله والشخص الآخر، وللتكفیتكون 

ق یحقلنفسي ھو تقرار بفعل الأمرالإوعتراف الالكن أھمیة ھذا  ورد ما تم أخذه.، عترافالابد من وجود ما صراع 
بد من التعویض ورد ما تم أخذه  لابعد ذلك ثم ، نا أقود نفسي إلى حالة من السلامأف ،سلام على المستوى الشخصي

فلابد ، أھانتكوأسأت إلیك قد أكون بالطبع لا، ربما  ؟فقط عبارة عن أشیاء مادیة ه ھو ، لكن رد ما تم أخذمن الآخر
ً  ن یتم التعویض عن ذلكأ  .أیضا

 
التي نتلقاھا أو كما یطلق علیھا  الاستجابات المختلفةیجب الأخذ في الاعتبار م نقوم بصناعة السلاولكي 
دائماً سم بیاني بھ محور رأسي ومحور أفقي، فعندما یوجد صراع ففأي ر، العملیة تشبھ الرسم البیانيف ردود الأفعال.

  أن كل شخص یخرج وقد أخذ ما یرید. وصنع سلام حقیقي لابد نولكي ، ھ الخاص بھھتماما ان لكل منھماطرفھناك 
 

بد أن  ھنا لا، وتحقیق السلام الحقیقي وھذا ما نریده أثناء فض النزاعات والخلافاتنطبق ھذا لكي یتم و
في  ھتمامات كل طرف وعندما یحدث ذلك تكون المشكلة قد حُلت، وأصبح كل من طارق وشیرین سعداءاأعالج 

  . المثال السابق ذكره
 

سبیل  ىعل، الوصول إلى حلول ولكن ھناك عوامل أخرى داخل المشكلةعلى فقط  قتصرلكن الأمر لا ی
أو كلا الطرفین غیر  ،خرباھتمامات الآ ھتماة لكنھ أي أھمی ھتاھتمامایعطي طرف ما ماذا یحدث إذا لم  المثال

ماذا ف ،ولا بما أرید وأنا غیر مھتم بما تریدھناك خلاف بیني وبینك،  أن بمعني لو، الشخصیة اتھماھتمامامھتمین ب
 ؟وكیف نفسره أو نتصرف حیالھ یعني ذلك

  
ً لدي ھتمامات وأافھناك شخص لدیھ  ،للمشكلة انكارً ایمكن أن نسمي ذلك .  1 نا غیر مھتم بھا وأیضا

  نسحاب.بالإالأمر ھذا عندما یحدث ذلك نسمي ، فبھاغیر مھتم لكني والشخصیة  يھتماماتا
 

أي  ھفقط ولیس لطرفین وطرف منھما یھتم بشئونھ بین ك مشكلة ولكن ماذا یحدث عندما یكون ھنا. 2
فھناك ، مشكلة كبیرةتكون بح الأمور صعبة وعندما یكون لدیك طرفي مشكلة مثل ھذه تصف  علاقة بالطرف الآخر؟

ونسمي ھذا خر ولا یھتم بشئونھ الشخصیة، ربما یھتم طرف بشئون الطرف الآلكن  طرف لا یھتم سوى بنفسھ فقط.
 .لادبالج سميیعندما یحدث ذلك ف، ھتمام بحقوق الآخروالا ھتنازل عن حقوق
  

 
، نعم ولابجابة الإن أقول . نصحیة أم لال ھو حالة حكم على ھذا التنازل ھالنستطیع ولكي  :التنازل. 3

في بعض الأحیان . تحقیق سلام حقیقي بین الطرفینغب في ونحن نرخاصة  غیر صحیة حسب الموقف وصحیة 
یوجد  لكن ما ،"آسف"زل شفھي ولیس من القلب مثل كلمة تقدم تناو، طرف في الخلاف یمكن أن تفعل ذلك وأنت

 أو أي شيء آخر.ومرارة  غضباً فیھ من باقیداخل القلب ما زال 



 
أسامح، ولكن عندما یضغط أنا و مشكلة لیس ھناكنقفل ونقول  تمامًان نبوبة معجون الأسناأما نفعلھ یشبھ 
ھذا الخطأ مرة أخرى سوف یخرج وقتھا ما بداخلي ویظھر ما بداخل القلب، وفي الواقع ھذا عليّ الشخص ویكرر 

ذا وإ، تي لم یتم تسدیدھااھتمامالأن القلب. داخل ولیس من فقط لساني  كان علىالأولى رد فعلي في المرة یظھر أن 
وغفرت وبصفة خاصة المسیحي بأمانة  تتنازل، ولكن إذا كان تنازلي من خارج القلب تصبح استجابتي غیر صحیة

 یسدد احتیاجي بعد ذلك.ني وثقة أن الله سوف یعوضعندئذ لدي ، لأنھ إنسان مؤمن
 

، رة الناس لينظب اھتملا ، لكن یمنحني الكرامة الحقیقیةالرب ف، كرامتي أمام الناسما شخص ا یھین فعندم
ع التنازل عن ستطأھو رد الفعل المناسب إذا لم لا یكون ھذا أخرى لكن ھناك مواقف  .رد فعل رائعیعتبر ھذا و

خطيء لا یفھو  ،لن یسُاعد في تصحیح الآخركن ذلك ستجابة الصحیحة للتنازل ھو الاعتقد أن انأحیاناً ، لأنھ حقي
أن تھدأ المواضیع فیما فقط ، فأنا أرید أنا لست بصانع سلامفوعندما أفعل ذلك  الكل.یخطيء ضد فقط ولكنھ ضدي 

ستجابة تكون حسب نوع ذاً ھذه الا، إللآخرین أسُاعد الشخص الآخر في كلامھ المؤذي والمحرج مل يلكن ،فقط بیننا
 الخلاف.
 

لأن ھذا الأمر في القلب أم لا  الشخص تنازل وھو راضي ومقتنعھذا ذا كان ما إلا أعرف تماما ن ولك
وصعب جداً، لكننا یمكن أن نطرح بعض الأسئلة علیھ لنتعرف عما بداخل قلبھ، لكن بصفة عامة قلب الإنسان ھوة 

لابد أن أتحدى ل على حقوقك فحصألكي ه ساعدأني ھي إوظیفتي كصانع سلام عمیقة جداً. لكن في نفس الوقت 
اً صانع السلام لابد أن یكون موضوعي ومحایدلكن تذكر أن  ؟ھ أم لاعن حق فعلاً متنازلاً ھو ھل ، الشخص وأسئلھ
معظم الأحیان یجب أن نسمع في ، والأمثل الطرفین في الوصول للحل ةساعدیجب أن یعمل على م، وفي نفس الوقت

 رف یقول أنا متنازل عن حقي.ط  تجد نحتمل أومن المللطرفین 
 

أسالھ ھل یجب أن  يولكن، أو ذاكف أفعل ھذا الأمر كنت مكانك سو وأما أنا كصانع سلام لن أقول لھ لو
وعلى كل سنجد صناع  أخرى.مرة ھذه المشكلة تتكرر فربما ذا تنازلت إ، لأنك التي اتخذتھ نت متأكد من قراركأ

فس المشكلة وھذا شيء طبیعي، لكن بقدر ما نستطیع یجب علینا أن سلام مختلفون في وجھات النظر بخصوص ن
ن سلام ایرید الابد من التأكد أنھمنحاول الوصول بالطرفین لحل أمثل ولا نصل بطرفي النزاع لتحقیق تنازل ما. ف

 .حقیقي
  

فقط یسعى  ھ سلام ھوالطرف المتنازل غیر قادر على مواجھة الحیاة ولدیھ صغر نفس وما یظنأحیاناً یكون 
بین رئیس ، وھذا النموذج یمكن أن نجده ة وھو غیر قادر على المقاومة وطلب حقھئادمن حولھ ھالأمور  تكونل

 غیر صحیة. ھنتائجبالتالي لرجل وزوجتھ وھذا أمر غیر صحي وومرؤس في العمل أو بین ا
 

ً ونحن نصنع ! لأننا لأمر مستحیو م في العالم بشكل تام ونھائي ھتحقیق السلا نإ :وسطالل الح. 4 أحیانا
حل ھو الرئیسي  نااع سلام لابد أن یكون ھدفنصبالرغم من ذللك یجب علینا كو، سلام نحاول الوصول لحل وسط

، ویكون الحل الوسط ھو أفضل شيء ھو السیدالأمر واقع یكون  حیانفي بعض الأ. على قدر المستطاع المشكلة
ً شخصأن لو ، فمثلاً  شيء عندما نبدأ صنع السلام یكون حل المشكلة أوللا ننسى أن لكن  ،یمكن الوصول إلیھ  ا

 نیھج 50ـ النیھ. لكن ج 100ـ بالتأكید ال ؟نیھج100 الـ أم نیھج 50 الـ ن تأخذأ، أیھما أفضل نیھج 100 بـمدیون لك 
 .أو بالأمر الواقع سوف ترضى بھذا الحل الوسطھذا المبلغ فقط، بالطبع یتملك إلا  ھو لاف، الواقع وھ



 
 تمسك بھذا الأمر لأن الرب معنا وھو قادر على حل المشاكلنن أ نا كمسیحیونبد ل ولا  حل المشكلة. 5

ن یكون الھدف یجب أمعھم مؤمنین خطاة لكن ونحن نبدأ  علم أنھ في بعض الأوقات نتعامل معفنحن نالتي تعترضنا. 
ن تعطي حاول أنذا یرید كل طرف بالتحدید وعرف مانن أھو  ھدففال .الوصول لحل المشكلةفي أذھاننا ھو الرئیسي 

وھذا  .ن یكون ھذا ھو ھدفناالواقع ولكن من المفترض أھو ھذا لیس یكون أخرى أوقات وكل شخص ما یریده، 
أكون بذلك وأمراً جیداً  یعتبر ،ھتمامات كل طرفلا%  80 كن أن یكون الحل الوسط ل، بعض الشيءصعب الأمر 

الأمر یعتبر حقیقة لوصول إلى حلول مناسبة، لكن ل كلاي مئات من المشنفكر فربما  .%100ربت من تققد ا
 رضاء.الوصول بالطرفین لعملیة الإھو لسلام نع ااھدف صومن المستحیلات، نھائیاً الوصول لحل المشكلة 

 
  ،سلام حقیقيوا لیصللكي  الأطراف ساعدنأن  دورناالسلام لكن صنع لیس أن أسلام ع انكص نادورو

بعد ھذه المشكلة بفترة مشكلة أخرى  حدثربما ت ھلأنفوظیفتي ھي الوصول لحل المشكلة ولیس حل المشكلة ذاتھا، 
 ؟سوف یفعلونكانوا ماذا فنحن لسنا متواجدین، وزمنیة 

  
زل تناتذا كنت إولكن ، ، فأنت بذلك تظھر عمل النعمة وتعلن الإنجیلمسیحي شخصإذا تنازلت وأنت  

صنع السلام یحتاج إلى كثیر من و .بحث عن ما ھو أفضل لخلق سلام حقیقيت لأنكنجیل مرار فھذا لا یعلن الإستاب
 .النتیجة معروفة ومؤكدة 4+3+2+1فصناعة السلام فن ولیس علم، ففي العلوم الطبیعیة عندما تضع  ،الحكمة

 
سواء كنت طرف ، فف النزاعاطرعال المختلفة  لأردود الأفھو  ھناالتي نود أن نشیر إلیھا خیرة الأنقطة وال

یكون میال للصراع، قد  االبعض منف، الشخصیة كنت صانع سلام، یجب أن تكون على وعى بمیولك مفي المشكلة أ
ي الله ولا ، لكن في الواقع لیس لدیھم ثقة ف تواضعصفة ال ونیظھروھؤلاء  نسحابمیال للاالآخر یكون والبعض 

ریده لكن بطریقة نما عبر ع میلنإلى أیھما  نامن طبیعة شخصیت ینكون حذرنیجب أن ف .یقيیتمتعوا بسلام حق
رید أن یتجنبھ ولكن حترام للآخر ویایظھر الشخص المنسحب لكن على الجانب الآخر نجد أن  .توصلنا لصنع السلام

لوصول الیقین ل ناب أن یكون لدیمیل ویجنإلى أیھما ھو لحل المشكلة، فجزء من عملیة صنع السلام بنا یصل  نھذا ل
 لحل المشكلة.

 
المشكلة ھذه الآخر أقٌصى الیسار یكون حل الطرف أقصى الیمین و طرفي النزاع أحد عندما یكون و

واجبنا كصناع سلام ف .الشخص الذي یمیل للصراع یستغل الشخص المنسحبأن  وفي ھذا النوع نلاحظ !صعب
ن قبل أ فیجب علینا .تكون منسحب ل أن لا تكون عنیف والآخر حاول أن لابالترتیب حاو الكل منھمیجب أن نقول 

الله في ربما یساعدك قول للشخص المنسحب مثلاً یمكن أن نفھم للنمو، تساعدعلى مجاھدین عمل نالمشكلة ھذه حل ن
ص العنیف في لشخأما بالنسبة ل، بعد ذلك نسحابفي المرة التالیة سوف یتشجع أكثر ولا یمیل للاف حل المشكلة،

واحدة كن مثل یسوع وتنازل ولو مرة فكل مرة، في لیس من الضروري أن تحصل على ما ترید ل لھ وقنالصراع 
  معك. راقب كیف یتعامل اللهثم 

 
 قضیة للمناقشة

شرین وطارق متزوجان ولدیھما أولاد، ویتناقشان حول زیادة الدخل للبیت لتوفیر متطلبات الأولاد 
وفي نفس الوقت یصر طارق على شراء جھاز كمبیوتر لكي یعمل من خلالھ ویكون بمثابة ومصاریف البیت، 

ً ، وشیرین تصر على الاھتمام بالبیت ومصاریفھ وتوفیر المواد  مساعد للأولاد یلعبون علیھ ویستذكرون أیضا



بیوتر وعدم شراء وتتكلم عن الأسعار ولا تؤید فكرة شراء الكمبیوتر. فھل نستطیع أن نحل المشكلة بشراء كم
 كمیوتر في نفس الوقت؟ 

   
 ن یستمتع بالكمبیوترأیرید طارق ف؟ كل منھما ھتماماتاھى  ماولحل مثل ھذه المشاكل ننظر أولاً 

،  ملابسال ھي مستلزمات البیت مثل اھتمامات شرین ماأ من خلالھ.یریدون اللعب ویعمل من خلالھ، والأولاد 
ً مشغولة وھي لمنزل، ة باوالمور الأخرى الخاص،  دواءال في ننظر النقطة الثانیة أما بارتفاع الأسعار. أیضا

خر حتى یزید آأن یعمل عمل ھي  القضایا الشخصیة بالنسبة لطارق. فلقضایا المادیةتشخیص القضایا الشخصیة وا
  البیت.شئون أن تھتم ب ھي القضایا الشخصیة  لشرین، أما الدخل بالنسبة للبیت

 
أنھما اتھما بعضھما البعض فقال طارق عن زوجتھ شیرین أنھا لیست مدبرة وھي قالت فوصل الأمر 

ھى تفكر في النظر ، فخركل واحد لا یفكر في الطرف الآ، وولویات مختلفةأكل منھما  لديعنھ أنھ لیس صبوراً. ف
قبل لأنھ یرید أن یزید ھو من ینظر للمستزوج ال، وربما یكون العكس صحیحاً فقط  ھو یفكر في الحاضروللمستقبل 
ھو یرید أن یتمم فمختلفة، ظرة لكن من ن ن بالبیتاثنین مھتمھما الانجدلمشكلة ستعمقنا أكثر في اوإذا  .من دخلھ

، وھى ترید أن تھتم بالبیت من خلال ون في نفس الوقتستمتعیعملھ من خلال البیت، ویرید أن یجعل الأولاد 
  .والأدویة والملابسلطعام ا

 
حتیاج البیت من نواحي ا، أما ھى ففكرت في ھياحتیاجاتھا حتیاج البیت كلھ ما عدا ار في ھو فك

 ھلھ دوافعمنھما كل ف بالأولاد. اھتمامھما، بالرغم من انانیین في تفكیرھمأن یثنھما الا اأنھم شعروربما ن . معینة
ً ن بالأولاد ایھتملكنھما  ،مختلفةال أن لنقل  وھو الأولاد.بینھما مر المشترك یكون الحل من خلال الأربما ف، معا

 ولیس الأولاد فقط.، جملفي المھو البیت  اھتمام المشترك بینھمالا
 

فعندما یأتي طارق یقول  أمر مھم، عمل میزانیة ووضع أولویات البیت في الحسبانونحن نعتقد أن 
كان من إذ نا القدرة لشراء كمبیوتر، نحن نرید أن نشتري كمبیوتر، فلیس من الصحیح أن تقول شیرین نحن لیس لدی

 ،من الدخل نحن ندخر لھفلمیزانیة، والكمبیوتر سوف یأتي في الوقت المناسب اجع االمفترض أن تقول لھ دعنا نر
 .ماذا عن المشاكل الشخصیةلكن ، فقط  عالج المشاكل المادیةوھذا سوف ی

 
ً ا ھذا الأمر مجمیل أن یقررمن ال الأسرة بین الزوجین حدث كثیراً في مشاكل تال هھذفنوع ، بھدوءو عا
 ً  .ورویة ھدوءب نا البعضنتكلم مع بعضأن علینا یجب من ھذا النوع ، ویفضل في وجود مشاكل وربما الأولاد أیضا

فالمسألة ، لا یتكرر في المستقبلالأمر أن ھذا على الأطراف  ساعدنیجب أن سلام ال يصانعمن كون نأن  أردنالو ف
ة السلبیة نظرالحول نع سلام یجب أن انصك ونحن .وطمأنینة ترسیخ سلامھو نزاع لكن الموضوع فقط فض  تلیس

 الصورة المشوھةیفھم الآخر ویغیر  اجعل كل منھمنن أحاول ون، إلى النظرة الإیجابیة لكل طرف للطرف الآخر
 .التي انطبعت في ذھنھ عن شریك حیاتھ

 
 


